
 

¡Lánzate! 4e  
Unidad 10 ¡Muévete y actúa! 
¡Comprométete con el medio ambiente! p. 118 
 
Elena quiere ir a Fuerteventura, en las Islas Canarias, para limpiar playas. 
 
Los he convencido […]. Mis padres parecían haberse puesto de acuerdo para 

arruinarme las vacaciones. En principio, su respuesta era “no” a todo. “No” a unirme 

a la asociación Mares Limpios, “no” a participar como voluntaria en el campo de 

trabajo, “no” a que me fuera sola a Fuerteventura con gente prácticamente 

desconocida... Y total, ¿para qué? ¿Para limpiar basura1?  

–Si tanto te interesa la limpieza2, Elena, empieza por esta casa –dijo mi padre […]. 

El garaje está hecho un asco3. Y los trasteros ni te cuento4. Mira, quédate a ordenar 

todo eso y te pago […]. Pero, ¿de verdad quieres pasarte el verano limpiando la 

suciedad5 de otros? –me preguntó. ¿Y sin que te paguen siquiera? ¿Por qué quieres 

hacer eso?  

–Porque me interesan los problemas medioambientales, el cambio climático... y esto 

de los plásticos es muy serio. Puede afectarnos a todos. Ya nos está afectando.  

 
Ana Alonso (escritora española), Mares de plástico, 2020 

 
1. ramasser les ordures 2. le nettoyage 3. dégoûtant 4. Et les débarras, je ne t’en 
parle même pas ! 5. la saleté   


